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1. Strava propose des objectifs personnalisés et des challenges pour motiver les utilisateurs.
2. Les activités disponibles incluent la course à pied, le vélo et la natation.
3. Strava est disponible en plusieurs langues et offre des informations sur l'entreprise, les offres d'emploi, les développeurs et les cartes.
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May be slightly imbalanced: The article presents the information in a generally reliable way, but there are minor points of consideration that could be explored further or claims that are not fully backed by appropriate evidence. Some perspectives may also be omitted, and you are encouraged to use the research topics section to explore the topic further.
[bookmark: _Toc4]Article analysis:
L'article est généralement fiable et présente un aperçu complet de ce que Strava propose aux utilisateurs. Il n'y a pas de biais ou de rapports unilatéraux évidents, mais il y a quelques points qui méritent d'être mentionnés. Tout d'abord, l'article ne mentionne pas clairement si Strava est gratuit ou payant pour ses services. De plus, il n'y a pas de preuve fournie pour soutenir certaines des affirmations faites sur le site Web, telles que le fait que Strava peut fournir une «progression personnalisée» ou «des objectifs de segment et de puissance». En outre, l'article ne mentionne pas non plus si Strava offre une assistance technique aux utilisateurs ou non. Enfin, il n'y a pas de contre-arguments explorés ni d’informations sur les risques potentiels liés à l’utilisation du service. Dans l’ensemble, cependant, l’article est fiable et présente un bon aperçu des services proposés par Strava aux utilisateurs.
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· Strava tarifs
· Assistance technique Strava
· Progression personnalisée Strava
· Objectifs de segment et de puissance Strava
· Risques associés à l'utilisation de Strava
· Avis sur Strava
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