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[bookmark: _Toc2]Article summary:
1. 提出一种简单的马尔可夫链来描述EEG微状态之间的转换，并且只需要2%的质量转移。
2. 提出了一个简单的随机模型（SMI）来关联微状态序列和背景间隔的过程。
3. 分析了健康受试者在清醒和三个不同睡眠阶段中EEG微状态分析的情况。
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May be slightly imbalanced: The article presents the information in a generally reliable way, but there are minor points of consideration that could be explored further or claims that are not fully backed by appropriate evidence. Some perspectives may also be omitted, and you are encouraged to use the research topics section to explore the topic further.
[bookmark: _Toc4]Article analysis:
本文是一份关于用电生理图（EEG）分析休眠时神经元活动的学术文章。作者通过对健康受试者在不同时间、不同休眠阶段中EEG微状态分析而得出了一个有效的Markov Chain来表达当前微状态到不同微状态之间的转化情况；此外作者还引入了一个随机模型来表明当前微状态序列能够估测出背景间隔时间上的特性。
就文章内容而言，它是从客观、理性、定量化、数学化方法去对EEG信号进行分析；但是也存在一些可能存在的风险或者局限性。例如：文章中使用Markov Chain来表明当前微状态到不同微状态之间的转化情况时；但是Markov Chain并不能够完全衡量出当前微状态之间所有相关因子对于转化情况所带来的影响。此外，文章中也并未考虑到人们在休眠时神经元活动承受心理因子或者生理因子所带来影响以及相关因子对于EEG信号扫描出来数字信号承受干扰或者误差带来影响。
总而言之：就文章内容而言：它是从客观、理性、定量化、数学化方法去对EEG信号进行分析; 但是也存在一些风险或者局限性——例如Markov Chain并不能够完全衡量出当前微状态之间所有相关因子对于转化情况所带来的影响; 也未考虑心理因子或生理因子对EEG信号带来干扰或误差带来影响。
[bookmark: _Toc5]Topics for further research:
· 心理因素对EEG信号的影响
· 生理因素对EEG信号的影响
· EEG信号扫描出来数字信号的误差
· Markov Chain估测背景间隔时间特性
· 神经元活动受心理因子影响
· 神经元活动受生理因子影响
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